
 Bestenliste 2023 

 

  Männer (1) 

 

100 m 

 

11.50 Bahnmüller Simon 98 08.07.23 Bad Bevensen 

11.56 Landmann Nick Ruven 01 03.06.23 Peine 

12.03 Müggenburg Marc 98 10.09.23 Halle (Saale) 

12.04 Povel Christian 79 21.05.23 Schöningen 

12.20 Gottwaldt Torben 03 13.05.23 Papenburg 

14.27 Knäb Reinhold 67 23.09.23 Edemissen 

      

11.99* Povel Christian 79 21.05.23 Schöningen 

* Rückenwind +2.4 m/s 

 

200 m 

24.44 Povel Christian 79 09.09.23 Delmenhorst 

24.46  Gottwaldt Torben 03 29.04.23 Braunschweig 
 

400 m 

53.41 Bahnmüller Simon 98 08.07.23 Bad Bevensen 

54.43 Gottwaldt Torben 03 13.05.23 Papenburg 

57.65 Wagner Henrik 98 29.04.23 Braunschweig 

 

800 m 

 

2:09.60 Wagner Henrik 98 13.05.23 Hannover 

2:25.14 Bennett Dominik 87 21.05.23 Schöningen 

 

1.500 m 

 

4:16.19 Wagner Henrik 98 27.05.23 Zeven 

4:48.77 Bennett Dominik 87 21.05.23 Schöningen 

4:58.31 Gottwaldt Torben 03 14.05.23 Papenburg 

5:32.89 Bahnmüller Simon 98 09.07.23 Bad Bevensen 

 

3.000 m 

 

  9:35.02 Wagner Henrik 98 15.07.23 Lüchow 

10:19:58 Bennett Dominik 87 24.05.23 Wunstorf 

 

5.000 m 

 

17:32.71 Bennett Dominik 87 03.06.23 Braunschweig 

 

10.000 m 

 

39:00.9* Bennett Dominik 87 30.08.23 Harsum 

* Handzeitnahme 

 

 

B01 



Männer (2) 

 

1-Stunden-Lauf 

 

15.396 m Bennett Dominik 87 30.08.23 Harsum 
 

5 km Straßenlauf 

 

17:28:0

0 

Schaare Timon 97 16.12.23 Rietberg 

 

10 km Straßenlauf 

 

38:16 Bennett Dominik 87 19.03.23 Vorsfelde 
 

20 km Straßenlauf 

 

1:25:28 Bennett Dominik 87 12.03.23 Celle 
 

Halbmarathon 

 

1:25:27 Bennett Dominik 87 23.04.23 Leipzig 
 

30 km Straßenlauf 

 

2:11:15 Bennett Dominik 87 12.02.23 Herten 
 

Marathon 

 

3:04:00 Bennett Dominik 87 26.03.23 Hannover 
 

 4 x 100 m 

 

44.67 Gillner (LG, MTV) 

Bahnmüller 

Bremers (LG, MTV) 

Gottwaldt 

Jonas 

Simon 

Eike 

Torben 

02 

98 

98 

02 

18.05.23 Darmstadt 

48.23 Grosenick 

Povel 

Jarecki (LG, MTV) 

Horns 

Oliver 

Christian 

Jonas 

Sebastian 

92 

79 

90 

89 

10.09.23 Zeven 

 

110 m Hürden 

 

17.25 Gottwaldt Torben 03 04.06.23 Peine 

18.02 Bahnmüller Simon 98 09.07.23 Bad Bevensen 
 

Weitsprung 

 

  6.08 Bahnmüller Simon 98 08.07.23 Bad Bevensen 

  5.63 Gottwaldt Torben 03 22.04.23 Verden 
 

Hochsprung 

 

1.64 Bahnmüller Simon 98 09.07.23 Bad Bevensen 

1.60 Gottwaldt Torben 03 13.05.23 Papenburg 
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Männer (3) 

 

 Stabhochsprung  

 

3.50 Gottwaldt Torben 03 14.05.23 Papenburg 

2.80 Bahnmüller Simon 98 09.07.23 Bad Bevensen 

 

 Kugelstoß (7.26 kg) 

 

11.13 Gottwaldt Torben 03 29.04.23 Braunschweig 

  9.53 Bahnmüller Simon 98 08.07.23 Bad Bevensen 

  9.27 Rybarczyk Leo 01 29.04.23 Braunschweig 
 

Kugelstoß (6 kg) 

 

10.85 Blickwede Jan 70 29.04.23 Braunschweig 
 

Diskuswurf  (2 kg) 

 

37.95 Gottwaldt Torben 03 29.04.23 Braunschweig 

28.00 Rybarczyk Leo 01 29.04.23 Braunschweig 

25.54 Bahnmüller Simon 98 09.07.23 Bad Bevensen 
 

Diskuswurf  (1.5 kg) 

 

31.65 Blickwede Jan 70 29.04.23 Braunschweig 
 

Speerwurf (800 g) 

 

40.62 Rybarczyk Leo 01 29.04.23 Braunschweig 

32.23 Gottwaldt Torben 03 14.05.23 Papenburg 

31.09 Bahnmüller Simon 98 09.07.23 Bad Bevensen 
 

Zehnkampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß (7.26 kg), Hochsprung, 400 m, 

110 m Hü, Diskuswurf (2 kg),Stabhochsprung, Speerwurf (800 g), 1.500 m 

 

5.295 P. Gottwaldt 

12.20 |  5.62   | 10.96 

17.77 |  37.80 |   3.50 

Torben 

1.60    | 54.43 

32.23  | 4:58.31 

03  

13.05.23 

14.05.23 

Papenburg 

4.883 P. Bahnmüller 

11.50 |  6.08   |   9.53 

18.02 |  25.54 |   2.80 

Simon 

1.64    | 53.41 

31.09  | 5:32.89 

98  

08.07.23 

09.07.23 

Bad Bevensen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

B03 



 Frauen (1)  
 

100 m 

 

13.00 Schmidt Ann-Kathrin 96 17.06.23 Braunschweig 

13.18 Thiele Marlene 98 17.06.23 Braunschweig 

14.95 Rümenapp Lisa 98 26.08.23 Edemissen 

22.57 Eriksen Anne-Kathrin 44 06.05.23 Edemissen 

 

200 m 

 

26.52 Schmidt Ann-Kathrin 96 13.05.23 Papenburg 

27.28 Thiele Marlene 98 18.06.23 Braunschweig 

28.59 Schumann Mira 03 13.05.23 Papenburg 

31.83 Rümenapp Lisa 98 29.04.23 Braunschweig 
 

800 m 

 

2:31.51 Schmidt Ann-Kathrin 96 14.05.23 Papenburg 

2:33.70 Schumann Mira 03 09.07.23 Bad Bevensen 
 

5 km Straßenlauf 

 

19:21 Teuber Charlene 94 16.12.23 Rietberg 

26:28 Wende Melina Sophie 95 16.12.23 Rietberg 
 

10 km Straßenlauf 

 

42:27 Teuber Charlene 94 15.10.23 Berlin 
 

100 m Hürden (0.838 m) 

 

16.29 Schmidt Ann-Kathrin 96 29.04.23 Braunschweig 

17.88 Gottwaldt Lina 05 (!) 08.09.23 Bad Bevensen 

18.16 Schumann Mira 03 08.09.23 Bad Bevensen 
 

4 x 100 m 

 

49.30 Zalewski (LG, MTV) 

Ullrich 

Schmidt 

Tolle 

Laura 

Antonia 

Ann-Kathrin 

Madlin 

01 

05 

96 

07 

24.06.23 Lübeck 

 

Weitsprung 

 

5.44 Schmidt Ann-Kathrin 96 06.05.23 Osterode 

4.68 Schumann Mira 98 09.07.23 Bad Bevensen 

2.32 Eriksen Anne-Kathrin 44 06.05.23 Edemissen 

      

5.48* Schmidt Ann-Kathrin 96 04.06.23 Halle 

* Rückenwind + 4.3 m/s 

 
 
 
 
 
 
 

B04 



 

Frauen (2) 

 

Hochsprung 

 

1.56 Schmidt Ann-Kathrin 96 06.05.23 Osterode 

1.34 Schumann Mira 03 29.04.23 Braunschweig 
 

Kugelstoß (4 kg) 

 

11.56 Schmidt Ann-Kathrin 96 18.06.23 Braunschweig 

10.80 Schumann Mira 98 13.05.23 Papenburg 
 

Kugelstoß (2 kg) 

 

7.21 Eriksen Anne-Kathrin 44 15.04.23 Edemissen 

 

Diskuswurf (1 kg) 

 

34.21 Schumann Mira 03 21.05.23 Schöningen 

 

Diskuswurf (0.75 kg) 

 

16.75 Eriksen Anne-Kathrin 44 26.03.23 Torun (Polen) 

 

Speerwurf (600 g) 

 

35.62 Schumann Mira 03 14.05.23 Papenburg 

32.84 Schmidt Ann-Kathrin 96 14.05.23 Papenburg 

 

Dreikampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß (3 kg) 

 

1.129 P. Eriksen 

22.57│2.32│7.09 

Anne-Kathrin 44 06.05.23 Edemissen 

 

Fünfkampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß (4 kg), Hochsprung, 800 m 

 

3.235 P. Schmidt 
13.13 │ 5.27 │ 10.72 

Ann-Kathrin 

1.51 │ 2:33.88 
96 17.09.23 Delmenhost 

 

Siebenkampf: 100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß (4 kg), 200 m, Weitsprung, Speerwurf (600 g), 800 m  

 

4.531 P. Schmidt 

16.58│1.52 │ 11.37│ 26.56 

5.48│ 32.27│2:32.65 

Ann-Kathrin 

 

96  
03.06.23 

04.06.23 

Halle 

3.693 P. Schumann 

18.16│1.28 │ 10.75│ 28.79 

  4.68│ 34.52│2:33.70 

Mira 

 

03  
08.07.23 

09.07.23 

Bad Bevensen 
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Männliche Jugend U20 Jahrgang 04/05 
 

In dieser Altersklasse ging 2023 kein(!) Einträchtler an den Start. 

 

 

Weibliche Jugend U20 Jahrgang 04/05 

 

100 m 

 

12.60 Ullrich Antonia 05 17.06.23 Braunschweig 

 

200 m 

 

27.88 Ullrich Antonia 04 22.04.23 Verden 

30.77 Gottwaldt Lina 05 14.05.23 Papenburg 

 

800 m 

 

2:52.19 Gottwaldt Lina 05 14.05.23 Papenburg 

 

100 m Hürden (0.838 m) 

 

17.88 Gottwaldt Lina 05 08.09.23 Bad Bevensen 

 

Weitsprung 

 

4.55 Gottwaldt Lina 05 10.09.23 Braunschweig 

 

Hochsprung 

 

1.52 Gottwaldt Lina 05 13.05.23 Papenburg 

 

Kugelstoß (4 kg) 

 

8.45 Gottwaldt Lina 06 13.05.23 Papenburg 

 

Diskuswurf (1 kg) 

 

27.99 Gottwaldt Lina 05 10.06.23 Verden 

 

Speerwurf (600 g) 

 

18.41 Gottwaldt Lina 05 14.05.23 Papenburg 

 

Vierkampf: 100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m 

 

1.700 P. Gottwaldt 

18.81 │1.45│ 7.44 

Lina 

31.81 

05 09.09.23 Braunschweig 

 

 

Siebenkampf: 100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m 

 

3.081 P. Gottwaldt 

17.98 │1.52│ 8.45│30.77 
4.34│18.41│2:52.19 

Lina 

 

05  
13.05.23 
14.05.23 

Papenburg 

 

Das Vierkampfergebnis am 13.05.23 wurde nicht gesondert ausgewertet. 
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Männliche Jugend U16 Jahrgang 08/09 (1)  
 

 100 m 

 

11.98 Povel Philipp 09 10.06.23 Verden 

13.70 Maluche Max 09 20.05.23 Schöningen 

13.95 Schmidt Lucas 09 09.09.23 Braunschweig 

14.37 Marhenke Johannes 09 24.06.23 Sarstedt 

15.18 Aalto Benjamin 09 24.06.23 Sarstedt 

 

 300 m 

 

40.94 Povel Philipp 09 13.05.23 Hannover 

 

 800 m 

 

2:47.56 Aalto Benjamin 09 01.07.23 Meinersen 

2:52.52 Maluche Max 09 01.07.23 Meinersen 

 

 80 m Hürden 

 

16.35 Schmidt Lucas 09 03.06.23 Peine 

16.38 Povel Philipp 09 09.07.23 Bad Bevensen 

 

 Weitsprung  

 

5.39 Povel Philipp 09 24.06.23 Sarstedt 

4.84 Schmidt Lucas 09 24.06.23 Sarstedt 

4.74 Marhenke Johannes 09 24.06.23 Sarstedt 

4.55 Maluche Max 09 01.07.23 Meinersen 

4.19 Aalto Benjamin 09 09.09.23 Braunschweig 

 

 Hochsprung 

 

1.52 Povel Philipp 09 08.07.23 Bad Bevensen 

1.45 Maluche Max 09 20.05.23 Schöningen 

1.45 Schmidt Lucas 09 09.09.23 Braunschweig 

1.40 Aalto Benjamin 09 24.06.23 Sarstedt 

1.27 Marhenke Johannes 09 29.04.23 Braunschweig 

 

 Stabhochsprung  

 

  1.90 Povel Philipp 09 09.07.23 Bad Bevensen 

 

 Kugelstoß (4 kg) 

 

  11.21 Povel Philipp 09  09.09.23 Braunschweig 

    8.10 Maluche Max 09 09.09.23 Braunschweig 

    6.35 Schmidt Lucas 09 01.07.23 Meinersen 

    6.70 Marhenke Johannes 09 24.06.23 Sarstedt 

    5.39 Aalto Benjamin 09 09.09.23 Braunschweig 
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Männliche Jugend U16 Jahrgang 08/09 (2) 

 

 Diskuswurf (1 kg) 

 

 23.58 Povel Philipp 09 09.07.23 Bad Bevensen 

 22.32 Maluche Max 09 29.04.23 Braunschweig 

 22.22 Povel Philipp 09  29.04.23 Braunschweig 

18.66 Schmidt Lucas 09 29.04.23 Braunschweig 

 

Speerwurf  (600 g) 

 

28.71 Maluche Max 09 20.05.23 Schöningen 

23.46 Schmidt Lucas 09 20.05.23 Schöningen 

 

Dreikampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß 

 

1.237 P. Maluche 

14.02 │4.55│  7.96 

Max 

 

09 01.07.23 Meinersen 

1.103 P. Schmidt 

14.57 │4.41│  6.35 

Lucas 

 

09 01.07.23 Meinersen 

   968 P. Aalto 

14.34 │3.92│  4.71 

Benjamin 

 

09 01.07.23 Meinersen 

 

Vierkampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung  

 

2.090 P. Povel 

12.14 │5.26│10.80 

Philipp 

1.52 

09 08.07.23 Bad Bevensen 

1.655 P. Maluche 

13.96 │4.30│  8.10 

Max 

1.41 

09 09.09.23 Braunschweig 

1.603 P. Marhenke 

14.29 │4.74│  7.19 

Johannes 

1.37 

09 09.09.23 Braunschweig 

1.584 P. Schmidt 

14.23 │4.84│  6.08 

Lucas 

1.40 

09 24.06.23 Sarstedt 

1.399 P. Aalto 

15.45 │5.39│  4.96 

Benjamin 

1.41 

09 09.09.23 Braunschweig 

 

Vierkampf Mannschaft  

 

9.244 P. Povel 

Liebau (LG, GW Waggum) 

Osten (LG, GW Waggum) 

Lutz (LG, GW Waggum) 

Schmidt 

Philipp 

Nils 

Henrik 

Alexander 

Lucas 

09 

08 

08 

08 

09 

24.06.23 Sarstedt 

 

Neunkampf: 100 m, Weit, Kugel, Hoch,  

80 m Hürden, Diskus (1 kg), Stabhoch, Speer (600 g), 1.000 m 

 

4.129 P. Povel 
12.14 │5.26│  10.80│1.52 
16.38 │23.58│1.90 │ 27.92 

Philipp 

 

3:32.51 

09 

 

 
08.07.23 
09.07.23 

Bad Bevensen 
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Weibliche Jugend U16 Jahrgang 08/09 (1) 

 

100 m 

 

13.35 Simon Jule May 09 11.06.23 Verden 

14.25 Süßemilch Lysann 08 06.05.23 Osterode 

14.41 Spieker Marlene 09 24.06.23 Sarstedt 

14.52 Bartels Silja 09 03.06.23 Braunschweig 

14.73 Voigt Kira 09 20.05.23 Schöningen 

15.29 Kübler Ania Zoe 09 26.8.23 Edemissen 

      

14.23* Strobelt Mirja 08 29.04.23 Braunschweig 

15.15* Liffler Sophie 08 29.04.23 Braunschweig 

* Rückenwind +2.3 m/s 

 

300 m 

 

43.64 Simon Jule May 09 13.05.23 Hannover 

 

800 m 

 

2:47.63 Bartels Silja 09 03.06.23 Braunschweig 

 

2.000 m 

 

9:12.57 Bartels Silja 09 09.09.23 Braunschweig 

 

3.000 m 

 

14:29.27 Bartels Silja 09 01.05.23 Garbsen 

 

80 m Hürden (0.762) 

 

16.14 Voigt Kira 09 29.04.23 Braunschweig 

14.98 Süßemilch Lysann 08 03.06.23 Peine 

 

Weitsprung 

 

4.84 Simon Jule May 09 13.05.23 Hannover 

4.35 Süßemilch Lysann 08 03.06.23 Peine 

4.30 Spieker Marlene 09 24.06.23 Sarstedt 

4.21 Bartels Silja 09 26.08.23 Edemissen 

4.17 Strobelt Mirja 08 29.04.23 Braunschweig 

4.00 Voigt Kira 09 26.08.23 Edemissen 

3.94 Kübler Ania Zoe 09 09.09.23 Braunschweig 

3.86 Liffler Sophie 08 29.04.23 Braunschweig 

3.78 Huber Luise 09 20.05.23 Schöningen 
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Weibliche Jugend U16 Jahrgang 08/09 (2) 

 
Hochsprung 
 
 

1.40 Spieker Marlene 09 24.06.23 Sarstedt 

1.36 Süßemilch Lysann 08 22.04.23 Verden 

1.30 Huber Luise 09 20.05.23 Schöningen 

1.24 Kübler Ania Zoe 09 26.8.23 Edemissen 

1.12 Voigt Kira 09 26.08.23 Edemissen 

 
Kugelstoß (3 kg) 

 

6.94 Strobelt Mirja 08 29.04.23 Braunschweig 

6.08 Spieker Marlene 09 24.06.23 Sarstedt 

6.03 Kübler Ania Zoe 09 09.09.23 Braunschweig 
 

Speerwurf (500 g) 

 

25.92 Strobelt Mirja 08 29.04.23 Braunschweig 

19.72 Voigt Kira 09 20.05.23 Schöningen 

 

Vierkampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung  

 

1.660 P. Spieker 

14.41 │4.30│6.08 

Marlene 

1.40 

09 24.06.23 Sarstedt 

1.400 P. Kübler 

15.35 │3.94│ 6.03 

Ania Zoe 

1.17 

05 09.09.23 Braunschweig 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B10 

 



Männliche Jugend U14 Jahrgang 10/11   
75 m 

 

10.68 Povel Moritz 11 20.05.23 Schöningen 

11.14 Jarzombek Henri 11 23.09.23 Edemissen 

11.83 Knabe Johannes 10 20.05.23 Schöningen 

 

800 m 

 

2:54.5 Povel Moritz 11 31.05.23 Königslutter 

 

Weitsprung 

 

4.21 Povel Moritz 11 26.08.23 Edemissen 

4.16 Jarzombek Henri 11 20.05.23 Schöningen 

3.89 Knabe Johannes 10 20.05.23 Schöningen 

 

Hochsprung 

 

1.20 Philipp Moritz 11 09.09.23 Braunschweig 

 

Ballwurf (200 g) 

 

41.50 Jarzombek Henri 11 23.09.23 Edemissen 

26.00 Povel Moritz 11 09.09.23 Braunschweig 
 

Kugelstoß (3 kg) 

 

5.71 Povel Moritz 11 20.05.23 Schöningen 

 

Speerwurf (400 g) 

 

19.60 Jarzombek Henri 11 30.04.23 Braunschweig 

12.15 Knabe Johannes 10 20.05.23 Schöningen 
 

Dreikampf: 75 m, Weitsprung, Ballwurf 

 

  1.136 P. Jarzombek 

11.14 | 3.91 | 41.50 

Henri 11 23.09.23 Edemissen 

  1.057 P. Povel 

10.5   | 3.98 | 24.00 

Moritz 11 31.05.23 Königslutter 

 

 Vierkampf: 75 m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf 

 

  1.400 P. Povel 

10.70 | 4.01 | 1.20 

Moritz 

26.00 

11 09.09.23 Braunschweig 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B11 

 



Weibliche Jugend U14 Jahrgang 10/11 (1) 

 

75 m 

 

10.60 Siegfried Mathilda 11 03.06.23 Braunschweig 

10.79 Bartels Svea 11 03.06.23 Braunschweig 

11.38 Pisoke Friederike 10 09.09.23 Braunschweig 

11.96 Tholen Stine 11 30.04.23 Braunschweig 

12.00 Frank Lana 10 30.04.23 Braunschweig 

12.10 Appel Ella 11 26.08.23 Edemissen 

12.89 Strobelt Vidia 11 30.04.23 Braunschweig 

13.37 Wielage Mia 11 30.04.23 Braunschweig 

      

10.44* Siegfried Mathilda 10 20.05.23 Schöningen 

* Rückenwind +2.5 m/s 

 

800 m 

 

2:50.64 Bartels Svea 11 03.06.23 Braunschweig 

3:01.08 Siegfried Mathilda 10 30.04.23 Braunschweig 

3:12.58 Wielage Mia 11 30.04.23 Braunschweig 

 

4x75 m 

 

44.05 Tholen 

Bartels 

Appel 

Siegfried 

Stine 

Svea 

Ella 

Mathilda 

11 

11 

11 

10 

26.08.23 Edemissen 

 

Hochsprung 

 

1.36 Frank Lana 10 26.08.23 Edemissen 

1.27 Siegfried Mathilda 10 30.04.23 Braunschweig 

1.15 Pisoke Friederike 10 30.04.23 Braunschweig 
 

 

Weitsprung 

 

4.25 Bartels Svea 11 30.04.23 Braunschweig 

4.22 Siegfried Mathilda 10 23.09.23 Edemissen 

3.74 Appel Ella 11 26.08.23 Edemissen 

3.92 Pisoke Friederike 10 09.09.23 Braunschweig 

3.36 Frank Lana 10 30.04.23 Braunschweig 

3.36 Strobelt Vidia 11 30.04.23 Braunschweig 

3.23 Tholen Stine 11 30.04.23 Braunschweig 

2.96 Wielage Mia 11 09.09.23 Braunschweig 

      

3.72* Tholen Stine 11 05.02.23 Salzgitter 

2.49* Tikyra Anieke 10 19.03.23 Hannover 

* Halle 
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Weibliche Jugend U14 Jahrgang 10/11 (2) 

 

Ballwurf (200 g) 

 

21.00 Pisoke Friederike 10 09.09.23 Braunschweig 

21.00 Bartels Svea 11 23.09.23 Edemissen 

18.50 Siegfried Mathilda 10 23.09.23 Edemissen 

13.00 Wielage Mia 11 09.09.23 Braunschweig 

 

Dreikampf: 75 m, Weitsprung, Ballwurf 

 

1.184 P. Siegfried 

10.80 │4.22│ 18.50 

Mathilda 

1.21 

10 23.09.23 Edemissen 

1.161 P. Bartels 

11.16 │4.08│ 21.00 

Svea 11 23.09.23 Edemissen 

1.148 P. Pisoke 

11.18 │3.86│ 22.50 

Friederike 

 

10 23.09.23 Edemissen 

 

Vierkampf: 75 m, Weitsprung, Ballwurf, Hochsprung  

 

1.444 P. Siegfried 

10.73 │3.78│ 17.00 

Mathilda 

1.21 

10 09.09.23 Braunschweig 

1.390 P. Pisoke 

11.27 │3.94│ 25.00 

Friederike 

1.24 

10 09.09.23 Braunschweig 

   747 P. Wielage 

13.49 │2.96│ 13.00 

Mia 

o.g.V. 

10 09.09.23 Braunschweig 

 

Vierkampf Mannschaft  

 

6.990 P. v. Manowski 1495 P. (GW Waggum) 

Siegfried       1444 P. 

Blecher         1404 P. (MTV) 

Pisoke           1390 P. 

Segatz           1254 P. (PSV) 

Gisa 

Mathilda 

Katerina 

Friederike 

Nele 

11 

10 

10 

10 

11 

09.09.23 Braunschweig 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B13 



Männliche Kinder U12 Jahrgang 12/13 

 

50 m 

 

  7.88 Güler Selim 13 23.09.23 Edemissen 

  8.20 Boujemaa Emil 12 23.09.23 Edemissen 

  9.30 Schilling Nick 12 30.04.23 Braunschweig 

  9.70   Droste Jamie 12 30.04.23 Braunschweig 

 

800 m 

 

2:47.12 Güler Selim 13 23.09.23 Edemissen 

3:00.53 Boujemaa Emil 12 23.09.23 Edemissen 

 

Weitsprung 

 

4.00 Güler Selim 13 23.09.23 Edemissen 

3.40 Boujemaa Emil 12 23.09.23 Edemissen 

3.10 Schilling Nick 12 30.04.23 Braunschweig 

3.04 Droste Jamie 12 30.04.23 Braunschweig 

 

Schlagball (80 g) 

 

28.50 Boujemaa Emil 12 30.04.23 Braunschweig 

27.00 Güler Selim 13 23.09.23 Edemissen 

23.50 Droste Jamie 12 30.04.23 Braunschweig 

22.00 Schilling Nick 12 30.04.23 Braunschweig 

 

Dreikampf: 50 m, Weitsprung, Schlagball 

 

   975 P. Güler 

  7.88│4.00│27.00  

Selim  1312 23.09.23 Edemissen 

   859 P. Boujemaa 

  8.20│3.40│26.00 

Emil 12 30.04.23 Braunschweig 

   678 P.* Schilling 

  9.30│3.10│22.50  

Nick 12 30.04.23 Braunschweig 

* Offiziell erfolgte am 30.04.23 keine Dreikampf-Auswertung. 
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Weibliche Kinder U12 Jahrgang 12/13 (1) 

  

50 m 

 

8.25 v. Köchritz Leni 13 23.09.23 Edemissen 

8.85 Strauss Anna 12 30.04.23 Braunschweig 

8.99 Junge Greta 13 30.04.23 Braunschweig 

9.08 Ebers Mila 13 30.04.23 Braunschweig 

9.46 Schön Lisbeth 13 30.04.23 Braunschweig 

9.12 Westhäuser Alva 13 30.04.23 Braunschweig 

9.12 Czerczer Amelie 13 30.04.23 Braunschweig 

9.24 Sonntag Magdalena 13 30.04.23 Braunschweig 

9.25 Kothe Emilia 13 30.04.23 Braunschweig 
 

800 m 

 

3:31.67 Westhäuser Alva 13 30.04.23 Braunschweig 

3:32.97 Sonntag Magdalena 13 30.04.23 Braunschweig 

3:40.81 Kothe Emilia 13 30.04.23 Braunschweig 
 

4x50 m 

 

34.84 Strobelt 

Piritz 

Sucher 

Simon 

Vidia 

Nele 

Leonie 

Finna 

11 

11 

11 

11 

30.04.22 Braunschweig 

 

Weitsprung 

 

3.58 v. Köchritz Leni 13 23.09.23 Edemissen 

3.32 Strauss Anna 12 30.04.23 Braunschweig 

3.13 Westhäuser Alva 13 30.04.23 Braunschweig 

3.00 Junge Greta 13 30.04.23 Braunschweig 

3.09 Sonntag Magdalena 13 30.04.23 Braunschweig 

2.98 Ebers Mila 13 30.04.23 Braunschweig 

2.89 Schön Lisbeth 13 30.04.23 Braunschweig 

2.65 Kothe Emilia 13 30.04.23 Braunschweig 

2.65 Czerczer Amelie 13 30.04.23 Braunschweig 
 

Schlagball (80 g) 

 

19.50 Ebers Mila 13 30.04.23 Braunschweig 

16.00 v. Köchritz Leni 13 23.09.23 Edemissen 

12.00 Schön Lisbeth 13 30.04.23 Braunschweig 

  9.00 Kothe Emilia 13 30.04.23 Braunschweig 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

B15 



Weibliche Kinder U12 Jahrgang 12/13 (2) 

 

Dreikampf: 50 m, Weitsprung, Schlagball 

 

     981 P. v. Köchritz 

8.25 | 3.58 | 16.00 

Leni 13 23.09.23 Edemissen 

     815 P. Ebers 

9.26 | 2.88 | 18.50 

Mila 13 23.09.23 Edemissen 

      

    858 P.* Ebers 

9.08 | 2.98 | 19.50 

Mila 13 30.04.23 Braunschweig 

    703 P.* Schön 

9.46 | 2.89 | 12.00 

Lisbeth 13 30.04.23 Braunschweig 

    633 P.* Kothe 

9.25 | 2.65 |   9.00 

Emilia 11 30.04.23 Braunschweig 

* Offiziell erfolgte am 30.04.23 keine Dreikampf-Auswertung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B16 



Männliche Kinder U10 Jahrgang 14 u. jünger 

  

50 m 

 

  8.82 Spieker Leonard 14 30.04.23 Braunschweig 

  9.13 Schönherr Milo 15 10.09.23 Braunschweig 

  9.38 Freye Paul 14 30.04.23 Braunschweig 

  9.50 Maybaum Lukas 14 10.09.23 Braunschweig 

  9.3* Nöthen Theo 15 31.05.23 Königslutter 

  9.10 Perschke Alan 15 10.09.23 Braunschweig 

11.00* Nöthen Paul 17 31.05.23 Königslutter 

* Handzeitnahme 

800 m 

 

3:40.2 Nöthen Theo 15 31.05.23 Königslutter 
 

Weitsprung 

 

3.38 Spieker Leonard 14 30.04.23 Braunschweig 

3.30 Perschke Alan 15 31.05.23 Königslutter 

3.17 Nöthen Theo 15 31.05.23 Königslutter 

3.00 Schönherr Milo 15 10.09.23 Braunschweig 

2.98 Freye Paul 14 30.04.23 Braunschweig 

2.84 Maybaum Lukas 14 10.09.23 Braunschweig 

2.26 Nöthen Paul 17 31.05.23 Königslutter 
 

Schlagball (80 g) 

 

29.50 Perschke Alan 15 10.09.23 Braunschweig 

24.00 Spieker Leonard 14 30.04.23 Braunschweig 

23.00 Schönherr Milo 15 10.09.23 Braunschweig 

20.50 Nöthen Theo 15 31.05.23 Königslutter 

20.00 Freye Paul 14 30.04.23 Braunschweig 

14.00 Nöthen Paul 17 01.06.23 Königslutter 

  9.50 Maybaum Lukas 14 10.09.23 Braunschweig 
 

Dreikampf: 50 m, Weitsprung, Schlagball 

 

776 P.* Spieker 

  8.82│3.38│24.00 

Leonard 14 30.04.23 Braunschweig 

749 P. 

 

Perschke   

9.10│2.98│29.50 

Alan 15 10.09.23 Braunschweig 

690 P. Schönherr 

9.13│3.00│23.00 

Milo 15 10.09.23 Braunschweig 

654 P. Nöthen 

  9.3│3.17│20.50 

Theo 15 31.05.23 Königslutter 

638 P.* Freye 

9.38│2.98│20.00 

Paul 14 30.04.23 Braunschweig 

554 P. Maybaum 

9.50│2.84│9.50 

Lukas 14 10.09.23 Braunschweig 

341 P. Nöthen 

11.00│2.26│14.00 

Paul 17 31.05.23 Königslutter 

* Offiziell erfolgte am 30.04.23 keine Dreikampf-Auswertung. 

 

B17 



Weibliche Kinder U10 Jahrgang 14 und jünger (1) 

  

50 m 

 

    8.84 Kurz Leonie 14 10.09.23 Braunschweig 

    9.18 Schulz Hannah 14 10.09.23 Braunschweig 

    9.0* Tabel Ella 14 31.05.23 Königslutter 

    9.35 Fiegerth Suri 15 10.09.23 Braunschweig 

    9.3* Klerf Lea-Marie 15 31.05.23 Königslutter 

    9.4* Ahrens Amy 14 31.05.23 Königslutter 

    9.65 Dirschka Lotta 15 10.09.23 Braunschweig 

    9.7* Povel Lina 15 31.05.23 Königslutter 

    9.8* Joncic Jelena 15 31.05.23 Königslutter 

  10.2* Mertens Beeke 16 31.05.23 Königslutter 

  10.51 Hanclich Sophia 15 10.09.23 Braunschweig 

      

    9.1* Fiegerth Suri 15 31.05.23 Königslutter 

* Handzeitnahme 

 

800 m 

 

3:28.7 Tabel Ella 14 31.05.23 Königslutter 

3:30.1 Ahrens Amy 14 31.05.23 Königslutter 

4:00.7 Mertens Beeke 16 31.05.23 Königslutter 

4:03.4 Povel Lina 15 31.05.23 Königslutter 

4:16.1 Joncic Jelena 15 31.05.23 Königslutter 

4:16.5 Fiegerth Suri 15 31.05.23 Königslutter 

 

Weitsprung 

 

3.33 Kurz Leonie 14 10.09.23 Braunschweig 

3.23 Fiegerth Suri 15 10.09.23 Braunschweig 

3.09 Ahrens Amy 14 31.05.23 Königslutter 

2.98 Schulz Hannah 14 10.09.23 Braunschweig 

2.96 Joncic Jelena 15 31.05.23 Königslutter 

2.93 Klerf Lea-Marie 15 31.05.23 Königslutter 

2.93 Tabel Ella 14 31.05.23 Königslutter 

2.87 Dirschka Lotta 15 10.09.23 Braunschweig 

2.75 Povel Lina 15 31.05.23 Königslutter 

2.51. Hanclich Sophia 15 10.09.23 Braunschweig 

2.28 Mertens Beeke 16 31.05.23 Königslutter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B18 



Weibliche Kinder U10 Jahrgang 14 und jünger (2) 

 

Schlagball (80 g) 

 1 
20.50 Kurz Leonie 14 10.09.23 Braunschweig 

20.00 Schulz Hannah 14 10.09.23 Braunschweig 

15.50 Ahrens Amy 14 31.05.23 Königslutter 

15.50 Dirschka Lotta 15 10.09.23 Braunschweig 

15.00. Hanclich Sophia 15 10.09.23 Braunschweig 

14.00 Tabel Ella 14 31.05.23 Königslutter 

13.00 Fiegerth Suri 15 10.09.23 Braunschweig 

12.00 Povel Lina 15 31.05.23 Königslutter 

11.00 Klerf Lea-Marie 15 31.05.23 Königslutter 

11.00 Joncic Jelena 15 31.05.23 Königslutter 

 7.50 Mertens Beeke 16 31.05.23 Königslutter 

 

Dreikampf: 50 m, Weitsprung, Schlagball 

 

941 P. Kurz 

  8.84 | 3.33 | 20.50 

Leonie 14 10.09.23 Braunschweig 

856 P. Schulz 

9.18 | 2.98 | 20.00 

Hannah 14 10.09.23 Braunschweig 

770 P. Ahrens 

    9.4 | 3.09 | 15.50 

Amy 14 31.05.23 Königslutter 

760 P. Tabel 

    9.0 | 2.93 | 14.00 

Ella 14 31.05.23 Königslutter 

738 P. Dirschka 

  9.65 | 2.87 | 15.50 

Lotta 15 10.09.23 Braunschweig 

685 P. Klerf 

   9.3 | 2.93 | 11.00 

Lea-Marie 15 31.05.23 Königslutter 

776 P. Fiegerth 

  9.35 | 3.23 | 13.00 

Suri 15 10.09.23 Braunschweig 

649 P. Joncic 

    9.8 | 2.96 | 11.00 

Jelena 15 31.05.23 Königslutter 

644 P. Povel 

    9.7 | 2.75 | 12.00 

Lina 15 31.05.23 Königslutter 

614 P. Hanclich 

 10.51| 2.51 | 15.00 

Sophia 15 10.09.23 Braunschweig 

453 P. Mertens 

10.2   | 2.28 |   7.50 

Beeke 16 31.05.23 Königslutter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B19 



 

 

Weibliche Kinder U10 Jahrgang 14 und jünger (3) 

 

Dreikampf Mannschaft  

 

3.925 P. Kurz         941 P. 

Schulz       856 P. 

Fiegerth    776 P. 

Dirschka   738 P. 

Hanclich   614 P. 

Leonie 

Hannah 

Suri 

Lotta 

Sophia 

14 

14 

15 

15 

15 

10.09.23 Braunschweig 

      

3.545 P. Ahrens     770 P. 

Tabel        760 P. 

Klerf         685 P. 

Fiegerth    681 P. 

Joncic       649 P. 

Amy 

Ella 

Lea-Marie 

Suri 

Jelena 

14 

14 

15 

15 

15 

31.05.23 Königslutter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B20 


